
Venez passer un moment convivial, vous faire aider pour vos demandes ou vos offres,
vous inscrire ou découvrir l’Accorderie autour d’un café ou d’une tisane

les lundis de 15h à 17h et les jeudis de 17h à 19h 
à la maison de l’Accorderie - d’octobre à avril

      1 avenue Paul Painlevé, 01500 Ambérieu-en-Bugey
      

au jardin banal - de mai à septembre
      9 rue de la Petite Croze, 01500 Ambérieu-en-Bugey

et chaque 4e samedi du mois de 10h à 12h
à Tenay

Gazette de Septembre 2025

repli à la maison de
l’Accorderie en cas de

froid ou pluie

Accorderiebugeywww.accorderie.fr/accorderie-du-bugey

Les membres fondateurs :

Avec le soutien de :

 Pour tous renseignements, vous pouvez aussi contacter Ines, notre animatrice-coordinatrice
du lundi au mercredi au 09 52 82 65 64 ou 07 82 33 76 13 ou par mail : bugey@accorderie.fr 



La vie de l’Accorderie

Un projet de refonte

Après 10 ans de mise en service en France,
notre espace membres a besoin d’un vrai

coup de neuf !
 

C’est pourquoi la commission outils du Réseau des
Accorderies de France a créé en octobre 2024 un
groupe de travail chargé de construire un projet de
refonte de notre espace membres.
 

Nos objectifs

Assurer la pérennité de l’existant en basculant
notre Espace membres sur un logiciel plus
récent.

Développer une interface utilisateurs plus
interactive et accessible sur tous les supports
(ordinateurs, tablettes, téléphone) permettant
de faciliter les échanges entre les accordeurs.

 

Zoom sur l’

Rejoignez-nous !3h3h
je m’inscris

Vous avez envie de tenir un stand, participer aux évènements, c’est l’opportunité de régler
votre cotisation de 3 heures pour l’Accorderie. Voici quelques idées pour la rentrée : 

Samedi 6 septembre : Sport et Culture en Fête.
Nous cherchons des personnes pour transporter et
installer le matériel à 9h et à 14h.
Samedi 20 et dimanche 21 septembre :
Journées européennes du patrimoine. Nous
cherchons des participants pour tenir le stand. 
Samedi 27 septembre de 10h à 16h à la MJC :
Gratiferia Venez donner un coup de main
(installation, rangement, tenue du stand et parler
de l’Accorderie). Pour plus d’informations ou pour
proposer votre aide contactez Arnaud au 06 63 81
98.60
Mardi 30 septembre de 16h30 à 18h30 : Dans
le cadre de Nettoie ta ville, nous cherchons une
personne pour animer un jeu zéro déchet. Nous
prenons le temps de vous expliquer le jeu avant.
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Vous avez des idées pour améliorer le

fonctionnement de notre Espace Membres ? 
Partagez-les-nous en cliquant ICI 

 

Vous êtes intéressés pour nous rejoindre et
construire avec nous ce projet ?
Contactez Ines pour être conviés

à la prochaine réunion 
qui aura lieu à la mi-septembre.

1ère évolution
Aujourd’hui, vous avez accès :

à la réinitialisation du mot de passe
      en cliquant sur “mot de passe oublié”

à la mise à jour de votre mot de passe
à la mise à jour de votre adresse

Profitez-en pour mettre à jour
vos coordonnées !

Samedi 4 octobre : Nettoie ta ville. Nous
cherchons des accordeurs pour animer des
ateliers zéro déchets et participer aux
ramassages des déchets. Nous souhaitons
fabriquer des objets zéro déchets à distribuer.
Si vous êtes intéressé, n’hésitez pas à vous
manifester.
Nous cherchons une personne pour animer un
atelier de fabrication de “bees wraps” en cire
d’abeille (emballage alimentaire).
Voir détail page suivante
Mercredi 8 octobre : Ca bouge à Girod de l’Ain  
Mercredi 15 octobre : Quartier en fête a Girod
de l’Ain
Pour ces deux évènements, vous pouvez proposer
une activité ludique

sept oct

https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdq4RNWLLr4KBIxthpDzwQVaXB5oI0cNmei3ENlot40cs2TrA/viewform?usp=sharing&ouid=101370475886330126558
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdq4RNWLLr4KBIxthpDzwQVaXB5oI0cNmei3ENlot40cs2TrA/viewform?usp=sharing&ouid=101370475886330126558


La vie de l’Accorderie

je m’inscris

Les plantes du local ontbesoin de vous !Nous recherchons un ouplusieurs accordeurs pour
s’occuper des plantes du local(rempotage…)

Nous sommes toujoursà la recherche depersonnes qui peuventhéberger un ou plusieursaccordeurs quiparticiperont à laformation socle.

3h3h

3h3h

3h3h

Nettoie ta ville
Ensemble pour une ville propre

APPEL A LA MOBILISATION -La Ville a besoin de nous !

je m’inscris

Informations de la ville d’Ambérieu

Journées
Européennes

du Patrimoine

Collecte de textiles usagés mais propres (tissus, tissus
éponges (serviettes), collants nylon, chaussettes.
Don d’articles « fait maison» : lingettes, lavettes, sac à
légumes, charlottes, beeswrap (emballage alimentaire),
tawashi, sac à tarte.

Vous pouvez déposer vos articles avant le 19 septembre
à l’Accorderie, MJC, Paroisse, Mairie

(à l’attention de Sophie GUENIN)

Confections 0 déchets : Rejoignez l’un des ateliers
couture de la Conciergerie avec Anne et Morgane :

et bien sûr vous pouvez constituer ou rejoindre une
équipe de ramassage le samedi 4 octobre de 14h à 16h
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Reprise du

jardinage 

les lundis de

9h30-11h30

La soirée polyglotte change de jour

Maintenant c’est le mercredi. 

Merci de vous inscrire si vous souhaitez

participer afin que nous puissions nous

organiser. 

Nous allons également créer un groupe

whatsapp pour organiser cette soirée.

Faites-vous connaitre si vous souhaitez

rejoindre le groupe pour avoir toutes les

informations sur la soirée polyglotte.

 Thé-Café dansant & Karaoké 
Mardi 30 septembre de 14h à 17h30

à l’Espace 1500 - Salle Mozzanino
(gratuit)

Uniquement sur inscription au CCAS
- à la Mairie - jusqu’au 26/09
du lundi au vendredi de 9h à 11h30
Renseignements au 04 74 46 17 38

En lien avec la thématique
nationale 2025 "À la rencontre du
patrimoine architectural" les
Journées européennes du
patrimoine se dérouleront les 20
et 21 septembre 2025. La Ville
et ses associations se sont de
nouveau mobilisées pour proposer
un programme diversifié et varié.
L’Accorderie propose
3 visites guidées.
Tout le programme : ICI

Cette année encore, l’Accorderie du Bugey
s’associe à cet évènement

Vous pouvez participer de plusieurs façons...

- Jeudi 25 sept / 16h30 - 18h30 / 32 rue du Dépôt
- Mardi 1 oct / 16h-18h / Parc Allende
- Samedi 4 oct / 8h-12h et 16h-17h30 / Pl. du Ch. de Mars
ou le café tricot-thé de l’Accorderie du Bugey
le mercredi 24 septembre à 14h30 au local

3h3h

je m’inscris

https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861
https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861
https://lite.framacalc.org/7f8xgnugyi-a87p
https://lite.framacalc.org/7f8xgnugyi-a87p
https://ville-amberieuenbugey.fr/evenement/journees-europeennes-du-patrimoine/
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785


Souvenirs d’Août
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Journée Escapade du Genevois 

Cinq accordeurs du Bugey ont eu la chance de
vivre l'Escapade proposée par l'Accorderie de
Saint-Julien-en-Genevois samedi 23 août !

Une journée placée sous le signe de l'amitié
entre Accordeurs de divers horizons de la Région.
Une journée alliant la pleine nature, le matin,
avec la découverte du Parc du Moulin Vert et
l'oeil averti et toute la pédagogie de François,
notre guide et la ville, l'après midi, avec la visite
du Centre historique de Genève accompagnés de
Thomas, professeur d'histoire et Maryse, experte
culinaire de l'Accorderie du lieu.

“La chansonnette de
Maryvonne était sympa.
Encore un atelier que

nous avons bien apprecié
Merci Jean-Pierre !”

Atelier couture

“Nous avons bien
travaillé, nous étions

contentes de nous
retrouver”

Café tricot-thé

Ambiance sympa
comme d’habitude ! 

Sans oublier l'inévitable photo de groupe près du célèbre jet d'eau genevois !
Une journée que l'on n'oubliera pas ! Merci à nos hôtes !

Quelques accordeurs se sont réunis
pour préparer des lingettes pour

Nettoie ta ville du samedi 4 octobre

Circle song



Sept

Retrouvez tout l’agenda du mois en ligne ici

A vos agendas !
Vous avez internet ?

Inscrivez-vous en ligne
Si vous n’avez pas internet, vous

pouvez vous inscrire auprès d’Ines 

chaque
1er mardi
du mois

je m’inscris

3h3h

je m’inscris

chaque
1er jeudi
du mois

je m’inscris

toutes les
3 semaines

chaque
1er mardi
du mois

3h3h

je m’inscris

Jeudi 4 septembre à 18h30 au local : Soirée tarot. Débutants ou confirmés,
venez jouer des parties endiablées. Pour plus de convivialité, apportez quelque
chose à boire ou à manger.

je m’inscris

3h3h
Lundi 1er septembre de 9h30 à 11h30 au jardin banal :
Jardinage avec Pierre. Venez rejoindre le groupe de jardiniers.

je m’inscris

je m’inscris

je m’inscris

3h3h
Lundi 8 septembre de 9h30 à 11h30 au jardin banal :
Jardinage avec Pierre. Venez rejoindre le groupe de jardiniers. je m’inscris

3h3h
Lundi 15 septembre de 9h30 à 11h30 au jardin banal :
Jardinage avec Pierre. Venez rejoindre le groupe de jardiniers. je m’inscris

je m’inscris

3h3h

3h3h

je m’inscris

je m’inscris

Mardi 2 septembre à 18h au local : Atelier d’écriture avec Louis
Il reste quelques places. Si vous êtes intéressé, contactez Louis au 06 30 50 23 54

Vendredi 12 septembre à partir de 18h au jardin (au local en cas de pluie) :
Repas partagé avec les participants de la formation socle, venez rencontrer les
accordeurs des autres Accorderies.

chaque
lundi

Samedi 6 septembre de 10h à 14h : Sport et Culture en Fête. L’Accorderie
participera à ce temps fort organisé par la Ville. Cet évènement réunit toutes les
associations sportives, culturelles et quelques associations solidaires ambarroises. 
Nous cherchons des personnes pour transporter et installer le matériel à 9h et à
14h. Sinon,venez simplement nous faire un petit coucou, ça fait toujours plaisir.
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Mardi 2 septembre à 9h30 : Ménage et entretien du local, dans la joie et la
bonne humeur. Inscrivez-vous pour que nous puissions faire un roulement

Lundi 8 septembre à 17h30 au local : L’Accordiale. Tous les Accordeurs sont invités
à participer à la gouvernance partagée !

Dimanche 14 septembre 10h au jardin banal : Ramassage de pommes de terre
et repas partagé. Pensez à amener vos couverts.

Mercredi 10 septembre de 14h à 17h au local : Atelier cuisine. Venez nous
donner un coup de main pour préparer des gâteaux... pour les pauses de la
formation socle. Merci de venir avec votre moule à tarte/cake et un grand saladier.

Samedi 13 et dimanche 14 septembre 2025 : Escapade inter-Accorderies
organisée par l’Accorderie des Lônes. Visite de Saint-Chef - concert folk...
Inscrivez vous auprès de Sophie 06 89 54 14 05 afin d’organiser le covoiturage.
Le programme est ICI

chaque
lundi

chaque
lundi

Mercredi 3 septembre à 14h au local : Réunion d’organisation de la cuisine pour
la formation socle des 11, 12 et 13 septembre. Tous les accordeurs sont bienvenus !

Mercredi 17 septembre à 14h au local : Atelier mémoire. Venez travailler
votre mémoire ensemble, chacun apporte un petit jeu, des exercice à faire.

Mercredi 17 septembre à 12h30 au local : Repas tiré du sac. Venez manger
tous ensemble avec Ines au local de l’Accorderie. Chacun apporte son repas.

chaque 3e
jeudi du

mois
je m’inscrisJeudi 18 septembre à 19h au jardin banal : La cabane à livres. Venez

partager vos coups de coeur de lecture.

http://www.accorderie.fr/accorderie-du-bugey/page/agenda
https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861
https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861
https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861
https://lite.framacalc.org/4zezuh92gt-9zya
https://lite.framacalc.org/4zezuh92gt-9zya
https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861
https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861
https://lite.framacalc.org/7f8xgnugyi-a87p
https://lite.framacalc.org/7f8xgnugyi-a87p
https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861
https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://lite.framacalc.org/7f8xgnugyi-a87p
https://lite.framacalc.org/7f8xgnugyi-a87p
https://lite.framacalc.org/7f8xgnugyi-a87p
https://lite.framacalc.org/7f8xgnugyi-a87p
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861
https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861
https://admin.accorderie.fr/data/fm/45/Actualites/2025/sept_25/Programme_affiche_finale_les_lones.pdf
https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861
https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861


je m’inscris

je m’inscris

chaque
mois

je m’inscris

je m’inscris

je m’inscris

je m’inscris

3h3h
Lundi 22 septembre de 9h30 à 11h30 au jardin banal :
Jardinage avec Pierre. Venez rejoindre le groupe de jardiniers. je m’inscris

3h3h

Retrouvez tout l’agenda du mois en ligne ici

A vos agendas !Sept
Vous avez internet ?

Inscrivez-vous en ligne
Si vous n’avez pas internet, vous

pouvez vous inscrire auprès d’Ines 

3h3h
Lundi 29 septembre de 9h30 à 11h30 au jardin banal :
Jardinage avec Pierre. Venez rejoindre le groupe de jardiniers.

je m’inscris

chaque
mois

Mardi 23 septembre de 11h30 à 13h : Visio concernant l’alimentation avec le
réseau des accorderies de France. Contactez Ines pour plus de renseignements.
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Mercredi 24 septembre à 12h30 au local : Repas tiré du sac, venez manger
ensemble avec Ines au local de l’Accorderie. Chacun apporte son repas.

Mercredi 24 septembre à 14h30 au local :  Café tricot-thé. Venez fabriquer des
petits objets zéro déchet en crochet, tricot ou couture, à donner lors de
l’évènement “Nettoie ta ville”

Mercredi 24 septembre à 18h au jardin banal : Soirée polyglotte avec Ines,
Alberto et Karl. La soirée polyglotte change de jour : cette année, c’est le
mercredi. Merci de vous inscrire si vous souhaitez participer afin que nous
puissions nous organiser. Nous allons également créer un groupe whatsapp pour
l’organisation. Faites-vous connaitre si vous souhaitez rejoindre le groupe et avoir
les informations concernant la soirée polyglotte.

Vendredi 26 septembre à 10h. Rendez-vous au local. Petite balade de “remise
en jambes” au-dessus d’Arandas, avec Marie. Bois et prairies au programme.
Belle vue sur le village de la croix du Mortier. Entre 8 et 9 km. Covoiturage. Sur
inscription auprès d’Ines ou au 06 10 46 14 91 auprès de Marie.

Samedi 27 septembre de 10h à 16h à la MJC : Gratiferia. Venez nombreux chiner,
donner, échanger... Pour plus d’informations ou proposer votre aide (installation,
rangement, tenue du stand), contactez Arnaud B. au 06 63 81 98 60

Jeudi 18 septembre à 18h au local : Soirée venez avec votre matos avec
Alberto et Maëlle. Rencontre d’aide au numérique (ordinateur ou portable) pour
tous les niveaux, de débutant à expert. Ceux qui connaissent transfèrent leur
savoir-faire à ceux qui veulent apprendre : comment entrer des contacts sur un
téléphone, installer la nouvelle version de Ubuntu sur un ordinateur… 

Samedi 20 et Dimanche 21 septembre : Journées européennes du patrimoine. 
Cette année encore l’Accorderie du Bugey propose 3 visites guidées :
Samedi à 14h - RV devant le parc des Echelles : balade le long du Gardon pour découvrir
la riche histoire du quartier de Vareilles et son passé agricole et industriel (durée 2h). 
Dimanche à 9h et à 15h30 - Départ place du Champ de Mars : Circuit pédestre du petit Gardon 
Nouveau parcours sur les fontaines, lavoirs et autres richesses aquatiques d’Ambérieu 
lavoir Rozier, marais de la Lechère…) (durée 2h30). Prévoir de bonnes chaussures. Durant cette
balade, un intervenant du Syndicat de la rivière d'Ain Aval et Affluents (SR3A) présentera le marais
de la Léchère, ses richesses naturelles et son potentiel écologique à préserver.
                                                                 Pour tenir le stand, inscrivez vous

chaque
lundi

chaque
lundi

chaque
mois

Mardi 30 septembre de 16h30 à 18h30 : Dans le cadre de Nettoie ta ville,
nous cherchons une personne pour animer un jeu zéro déchet. Nous prenons le
temps de vous expliquer le jeu avant.

3h3h je m’inscris

je m’inscris3h3h

3h3h Ce pictogramme indique les activités associatives qui vous permettent de
payer votre cotisation = 3 heures pour l’année en une ou plusieurs fois

https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861
https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861
https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861
https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861
https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861
https://framaforms.org/inscription-aux-ateliers-de-laccorderie-du-bugey-1745952861
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://lite.framacalc.org/7f8xgnugyi-a87p
https://lite.framacalc.org/7f8xgnugyi-a87p
http://www.accorderie.fr/accorderie-du-bugey/page/agenda
https://lite.framacalc.org/7f8xgnugyi-a87p
https://lite.framacalc.org/7f8xgnugyi-a87p
https://www.ain-aval.fr/
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785
https://framaforms.org/inscription-aux-evenements-de-laccorderie-du-bugey-1745960785


Ils se sont accordés ces dernières semaines

Nathalie vous

accompagne en

voiture à vos

rendez-vous

Nathalie

fait du

repassage
Elianepropose defaire voscoursesBernard

répare les
vélos

Enzo a besoin

d’aide en

informatique 

Bénédicte aimerait

avoir de l’aide pour

monter des

étagères

Martine a
besoin de 2 ou 3paires de braspour l’aider auchargement deplaques sur un

camion

David
aimeraitdanser lesdanses folk

pour nous soutenir

Françoise
fait la
lecture

Isabelle propose
l’initiation au

piano

Pour consulter les services offerts, modifier votre profil et vos offres/demandes
de services, voir votre état de compte... 
→ accédez à votre espace membres en cliquant ici

Vous avez oublié votre mot de passe ? Contactez Ines par mail, téléphone ou
pendant une permanence !

Raymonde a transporté du matériel pour Robert
Jean-Pierre L. a cueilli des fruits pour Maëlle
Les accordeurs ont aidé Ines et Alberto à déménager
Anne a nettoyé les vitres de Claudie
Jean-Pierre F. a fait des petits travaux d’électricité chez Marie

      ...

À bientôt ! Merci à toutes les personnes qui ont participé à cette gazette

Vous recevez ce message à cette adresse, car vous avez souscrit à la lettre d’information de l’Accorderie du Bugey.  Si vous ne souhaitez plus
recevoir cette lettre d'information, merci de nous contacter par mail ou téléphone

Offres Demandes
Bienvenue à Isabelle ! Pouvez-vous les aider ?
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Faites un don par chèque libellé à « Fonds des Accorderies ».
Vous bénéficierez d'une réduction d’impôt de 66 % du montant de votre don.

Vous recevrez votre reçu fiscal au début de l'année prochaine.
Faire un don à l'Accorderie, c’est soutenir une association locale transparente dans sa gestion des fonds !

Les nouvelles offres des accordeurs

http://espacemembres.accorderie.fr/

