
@EPISOLPESSAC
EPISOLPESSAC.ORG

RÉSERVEZ AU 06.82.03.79.95

114 AVENUE DE CANÉJAN, PESSAC

TRAM B ARRÊT CAP MÉTIERS

Notre histoire
EPI’SOL est une association créée en 2013 par un collectif de
citoyens pessacais ayant la volonté de proposer une épicerie
fonctionnant sur un principe de solidarité. L’épicerie sociale et
solidaire ouvre donc ses portes en 2016 dans le centre de Pessac. En
parallèle, l’association met en place un Espace de Vie Sociale
proposant diverses activités telles que cuisine, couture, bien-être,
sport, ouvertes à tous les adhérents. 
En septembre 2024, l’association continue de se développer et ouvre
EPI’CEZ TOUT, le restaurant d’Epi’sol, fonctionnant sur le même
principe et ayant le même objectif que l’épicerie.

EPI’CEZ TOUT
LE RESTAURANT SOLIDAIRE D’EPI’SOL PESSAC 

DU MARDI AU VENDREDI  - DE 10H À 15H

Nos Objectifs :
Favoriser l’accès à une
alimentation de qualité
pour tous 
Créer du lien social

I

Imprimeur : Université Bordeaux Montaigne - Pôle production imprimée (Pessac)



Option végé
disponible
sur place

Entrée/plat ou plat/dessert.............................10€   -  15€

Plat.................................................................8€   -  13€

Boisson..........................................................2,5€

Prix des menus
Entrée/plat/dessert........................................12€  -  17€

Tarifs adhésions

Particulier.......................................................5€

Association....................................................10€

Entreprise......................................................20€

Publics aidés / Étudiants................................1€ 

COMMENT ÇA MARCHE ?
1) J’adhère / Mon asso adhère / Mon entreprise adhère
2) Je réserve au 06.82.03.79.95 (pas obligatoire mais
c’est mieux !)
3) Je bénéficie des tarifs préférentiels adhérents lors de
mon passage en caisse

 Adhérents - Non adhérents 

NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE 


